PALLIATIV MEDICINA ES REHABILITACIOS ORVOSLAS
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Ismertesse a palliativ és hospice ellatds fogalmat, a hospice mozgalom torténetét,
Ismertesse a hazankban miikodo ellatdsi formdkat, a palliativ ellatasi formak
igénybevételének madjat, kritériumrendszerét és dokumentécios kotelezettségeit!
Ismertesse a palliativ ellatdas haza finanszirozasi rendszerét és a civil er6forrasok,
onkéntesek szerepért a palliativ ellatasban!

Ismertesse a palliativ ellatas hazai térvenyi és rendeleti hatterét!

Mutassa be a team munka jelentdségét a palliativ ellatasban, ismertesse a hospice team
tagjait és feladatkoriiket, kompetenciajukat!

Foglalja 6ssze a sulyos betegekkel foglalkoz6 egészségligyi dolgozdk pszichoszocialis
terhelésének Osszetevait, a kiégés tiineteit és a megeldzés, tamogatas modszereit!
Ismertesse a sulyos allapotu beteggel és csaladjaval, valamint a haldoklo beteggel vald
kommunikaci6é szempontjait és alapvetd modszereit!

Ismertesse a rossz hirek kozlésének Iépéseit, lehetséges hibakat és elkertlési
lehetdségeit!

Ismertesse a csaladi megbeszélések jelentdségét, céljat és levezetésének Iépéseit!
Ismertesse a fObb betegjogokat az Egészségligyi Torvény alapjan, a beteg
autonomidjanak elvét, a beteg és hozzatartozok felvilagositasanak fobb elveit, a
tajékoztatason alapuld beleegyezést es a kezelés visszautasitasanak jogat!

Mutassa be az eutandzia, a palliativ szedalas és a hospice/palliativ ellatas kozotti
kilonbségeket!

Ismertesse a haldoklas pszichologiai stadiumait és az ennek megfeleld pszichés
tamogatas fobb elemeit!

Ismertesse a halallal kapcsolatos attitiidoket, ritusokat €s ismertesse ezek jelentdségeit!
Ismertesse a beteg es csalad sziikséglet és allapot felmérésének fontossagat, eszkozeit!
Ismertesse a progndzis problematikajat, a prognosztikai tényezéket és azok
interpretalasat!

Ismertesse a fajdalom tipusait, komplexitdsat, mérési lehetdségeit és a fajdalom
anamnézis felvételének modszerét!

Ismertesse a neuropathias fajdalom legfobb ismérveit, patomechanizmusat, felosztasat
¢s felismerésének diagnosztikus lehetdségeit!

Ismertesse az egyes antineuropathias szerek hatasmechanizmusat, mellékhatasprofiljat
és fontosabb interakcidit!

Ismertesse a fajdalom kezelésében alkalmazott adjuvans gyogyszerek hatasait, szerepét!
ismertesse az opiat rezisztens fajdalomtipusokat és az opioid rotacio indikécidjat és
gyakorlatat egy konkrét példan keresztil!

Ismertesse az attoréses fajdalomformakat és ezek kezelési lehetdségeit!

Ismertesse a fajdalomcsillapitas WHO I€pcsdjét, annak valtozasait!

Ismertesse az egyszerii analgeticumok, NSAID-o0k és gyenge opiatok helyét, hatasait,
mellékhatasait, alkalmazasuk modjait a daganatos fajdalomcsillapitasban!
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Ismertesse az er6és opidtok farmakokinetikdjat, hatdsmechanizmusat és
mellékhatésprofiljat!

Ismertesse az opiat tolerancia, addikci6 fogalmat! Ismertesse az erds hatast szerek
felirasanak alapvetd szabdlyait €s irjon fel morphin cseppet!

Ismertesse a csontattételek jelentoségét, diagnozisat, terapiajat!

Ismertesse a palliativ eljaras soran gyakrabban alkalmazott invaziv fajdalomcsillapito
eljarasokat!

Ismertesse a hanyinger-hanyas okait, jelent6ségét és kezelési lehetGségeit a palliativ
eljaras soran!

Ismertesse a székrekedés okait és kezelési lehetdségeit a palliativ eljaras soran!
Ismertesse a bélelzarodas okait €s kezelési lehetdségeit a palliativ eljards soran!
Ismertesse a csuklas, izérzés zavarok, szajszarazsag és viszketés okait és kezelési
lehetdségeit a palliativ eljaras soran!

Ismertesse az ascites és oedemak okait és kezelési lehetségeit a palliativ eljaras soran!
Ismertesse az étvagytalansag, cachexia-anorexia szindromai okait és kezelési
lehetdségeit a palliativ eljaras soran!

Ismertesse a taplalékfelvétel organikuszavarainak okait és a mesterséges taplalas
lehetséges indikacioit a palliativ eljaras soran!

Ismertesse a sO —és folyadékhaztartas zavarainak és kialakulasanak okait, tlneteit és
kezelési lehetdségeit a palliativ eljaras soran!

Ismertesse a daganatos hypercalcaemia okait, progndzisat €s kezelési lehetdségeit a
palliativ eljaras soran!

Ismertesse a kohoges, fulladas, felsdléguti obstructio okait és kezelési lehetdségeit a
palliativ eljaras soran!

ismertesse a palliativ slirgdsségi allapotokat, azok ellatasanak lehetdségeit!

Ismertesse a haemoptoe, haemoptysis és a mellkasi folyadékgytlem okait és kezelési
lehetdségeit a palliativ eljaras soran!

Ismertesse a vizeletiritési zavarok, haematuria és veseelégtelenség okait és kezelési
lehetdségeit a palliativ eljaras soran!

Ismertesse a palliativ ellatas soran gyakrabban el6forduld infectiokat és ezek
diagnosztikajat, kezelési lehetdségeit!

Ismertesse a steroid kezelés szerepét, lehetseéges jotékony hatasait, mellékhatasait a
palliativ ellatas soran!

Ismertesse a thrombosis és véralvadas gatlas problémakaorét a palliativ ellatasban!
Ismertesse a tumoros sebek kezelésének lehetdségeit!

Ismertesse az agyi attétek tiineteit, felismerésének és kezelésének lehetdségeit, az
agytumorokhoz tarsuld epilepszia kezelési lehetdségeit!

Ismertesse a daganatos betegségek és csontattételek neuroldgiai komplikécioit, a
gerincveld compressio tiineteit, felismerési €s terapids lehetdségeit!

Ismertesse a terminalis allapot( neuroldgiai (Amyotrophias lateralsclerosis, Parkinson
syndroma) és neurodegenerativ betegek palliativ ellatasanak szempontjait!

Ismertesse a terminalis allapotu mgj -, vese-, tiidé-, és szivbetegek palliativ ellatasanak
szempontjait!
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ismertesse a szorongas, panikroham problematikéjat és kezelési lehetdségeit a palliativ
eljaras soran!

Ismertesse a depresszio, suicidum problematikajat és kezelési lehet6ségeit a palliativ
eljaras soran!

Ismertesse a delirium, zavartsag okait és kezelési lehetdségeit a palliativ eljaras soran!
Ismertesse a palliativ szedacid fogalmat, alkalmazésanak indikéacidjat és modjat a
palliativ eljaréas soréan!

Ismertesse az agonalis id6szak ellatasi szempontjait, a minimal-terdpiat!

Ismertesse a csalad tAmogatéasat az agonalis idészakban (gyakorlati és pszichés)!
Ismertesse az alternativ gyogyszerbeviteli modok lehetdségeit, nyelési képtelenség,
hanyas és agonizald betegek esetében!

Ismertesse a paraneoplasticus syndromakat és jelentdségiiket a palliativ eljaras soran!
Ismertesse a palliativ ellatds soran felmeriild etikai dilemmakat (infekciok kezelése,
transzfUzid, parenteralis taplalas, az agyi dehydratio felfliggesztése, a tapszonda
kérdese, terminalis sedatio)!

Ismertesse a palliativ onkologia kezelésének lehetdségeit!

Ismertesse a vallas, spiritudlis és kulturdlis szempontok jelentdségét a palliativ ellatas
soran!

Ismertesse a normal gyasz pszicholdgiai folyamatat, a depresszio és normal gyasz kozti
fobb kezelési kiilonbségeket!

Ismertesse a komplikalt gyasz tipusait, erre hajlamosit6 tényezdket, valamint a pszichés
tamogatas és kezelés modszereit!

Ismertesse és kritikusan értekelje a komplementer és alternativ kezelési lehet6ségeket!
Mutassa be a hospice tarsadalmi szemléletforméalasra irdnyuld kildetését, ismertesse
ennek lehetdségeit!

Ismertesse a pszichoszocialis tAmogatas definiciojat, alapelveit és céljait a palliativ
ellatas soran!

Mutassa be a gyermek —és kamaszkoru csaladtagok pszichoszocialis tAmogatasanak
specialis vonatkozasait!



